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Presentazione di “Facciamo squadra”   
corso di psicopedagogia dello sport per allenatori settore giovanile  

  
 
 
 

“Con l’inaugurazione di questo corso di formazione dedicato alla 
psicopedagogia in ambito sportivo, per me si corona un piccolo 
sogno.  
 
Lo scopo di questo progetto è mostrare il mondo dello sport sotto 
una luce diversa, che va oltre la sola preparazione atletica e 
tecnica, dando la giusta considerazione  all’aspetto mentale vissuto 
dai ragazzi, con le loro emozioni, ansie, paure ed aspettative. 
 
Valorizzare e preparare al meglio gli allenatori a cui affidiamo i 
nostri figli, che sono il nostro bene più prezioso, consentirà di 
trasmettere ai piccoli atleti positività ed il rispetto dell’avversario. 
 
Sono molto soddisfatto che Regione Lombardia abbia promosso 
questa iniziativa e che Provincia di Milano, Coni ed A.C. Milan 
abbiano aderito con convinzione.  
 
Spero che questo corso di formazione sia l’inizio di un lungo viatico 
che, se sostenuto costantemente dalle Istituzioni, contribuirà a 
migliorare il mondo dello sport in ambito giovanile”. 
 
 
Milano, 13 luglio 2011  
 


